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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejno ść realizacji poszczególnych 
obiektów. 
Przedmiotem inwestycji jest docieplenie ścian zewnętrznych i stropodachu wraz z wymianą okien w 

budynku Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej w Opolu Lubelskim zlokalizowanego na działce nr ewid. 
412, obręb geodezyjny 04, miasto Opole Lubelskie, województwo lubelskie. 

 
2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych. 

 
       W skład istniejącego zagospodarowania wchodzą następujące obiekty i urządzenia budowlane:  

− budynek biblioteki, 
− tereny zielone (biologicznie czynne), 
− opaski i odwodnienia wokół budynku, 

 
Sieci uzbrojenia w pobliżu przedmiotowego budynku: 

− sieć gazowa prowadząca od strony północnej, 
− sieć wodociągowa przebiegająca od strony północnej, 
− sieć kanalizacyjna od strony północno wschodniej kanalizacja sanitarna,  

 
3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki, kt óre mog ą stwarza ć zagro żenie 

bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi. 
 

W obrębie planowanych robót występują następujące elementy zagospodarowania terenu 
mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 
− roboty ziemne podczas wykopów prowadzonych w pobliżu podziemnych przyłączy (energetycznych 

gazowych),    
− na terenie objętym zamierzeniem nie występują inne elementy zagospodarowania  mogące stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, 
 

4. Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępujących podczas realizacji robót, 
określające skal ę i rodzaje zagro żeń oraz miejsce i czas ich wyst ąpienia. 
 

Zamierzenie obejmuje następujące rodzaje robót budowlanych stwarzających szczególnie 
wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 
Lp. Rodzaj i skala zagrożenia Miejsce wystąpienia Czas wystąpienia 

1 Roboty, przy których występuje 
ryzyko upadku z wysokości ponad 
5,0 m, (ryzyko upadku z wysokości 
w trakcie realizacji całego 
zamierzenia tj. roboty prowadzone 
podczas rozbiórki i wznoszenia 
nowego budynku),  

Otoczenie całego 
budynku. 

Przy wykonaniu robót związanych 
z rozbiórką budynków oraz 
podczas budowy nowego obiektu 
budowlanego. 

 
Ponadto należy zachować szczególną ostrożność podczas rozbiórki  i budowy nowego budynku, 

roboty te należy prowadzić pod bezpośrednim nadzorem kierownika budowy. 
Należy przestrzegać podstawowych wymagań bhp przy realizacji robót oraz stosować 

odpowiednie środki ochrony indywidualnej i zbiorowej, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
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5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych. 
 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 
− szkolenie wstępne,  
− szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 

Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie 
pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym 
zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 
pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed 
zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 
związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika 
na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie 
dłuższym niż 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na 
stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia 
wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych 
maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami 
trójfazowymi o mocy do 1 KW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
− wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników, 
− obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
− postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
− udzielania pierwszej pomocy. 

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej 
zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub 
zdrowia pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 
kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 
 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj ących niebezpiecze ństwom 

wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych w strefach szcz ególnego zagro żenia zdrowia 
lub w ich s ąsiedztwie, w tym zapewniaj ących bezpieczn ą i sprawn ą komunikacj ę, 
umo żliwiaj ącą szybk ą ewakuacj ę na wypadek po żaru, awarii i innych zagro żeń. 
 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. 

Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich 
zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 

− organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy, 
− dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 



 

 

INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA  
 
 

Zamierzenie: Docieplenie ścian zewnętrznych i stropodachu wraz z wymianą okien w budynku Miejsko-Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Opolu Lubelskim 
Obiekt: Budynek Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej  
Adres obiektu: 24-300 Opole Lubelskie, ul. Długa 17, nr ewid. 412, ob. geod. 04, miasto Opole Lubelskie, pow. opolski, woj. 
lubelskie. 
 

 
   Strona 3 

 

− organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed 
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami 
środowiska pracy, 

− dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, a także o 
sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 

Na podstawie: 
− oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku pracy 
− wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
− określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, 
− wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
− wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
− zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 

zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych, 
− zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie 

technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu 
usunięcia tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej 
oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz 
odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych 
środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. upadek z 
wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 

Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi 
środkami. 

Roboty należy prowadzić przestrzegając przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, a w 
szczególności niżej wymienionych: 

− ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 września 1997 r. w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 

− ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 

 
Ze względu na występowanie rodzajów robót budowlanych stwarzających ryzyko powstania 

zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, o których mowa w art.21a ust.2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. 
Prawo budowlane oraz w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia,  
zachodzi konieczność sporządzenia planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia przez kierownika budowy 
przed przystąpieniem do realizacji robót. Roboty należy prowadzić zgodnie z opracowanym planem bioz. 


